Leicht Lernen im Internet

Von Ingeborg Woitsch

Seit 2 Jahren gibt es fur Menschen mit Assistenzbedarf ein neues Bildungs-
Angebot im Internet: Die didab Lern-Plattform. Hier finden Interessierte Antworten auf viele Fragen: Wie
wasche ich Wasche richtig? Wie nutze ich soziale Medien? Welche Rechte habe ich? Didab Lern-Platt-
form wurde 5pezie|| Fir Menschen mit kngniﬁ\ren Einschlﬁnkungen entwickelt. Menschen mit kognl'liven

Einschrﬁnkungen haben oft EchwieringiTen beim Llernen im Internet. Die didab Lern-Flattform erleichtert
das Internetlernen. Man kann die didab Lern-Materialien alleine oder als Einrichtung nutzen.

Durch die didab Lernplattform im Internet kinnen sich
Menschen mit Assistenzbedarf selbsthestimmit weiter-
bilden. Bei didab gibt es 400 Lern-Einheiten zum Mitma-
chen. Es gibt digitale Lern-Einheiten zu: Alltag und Woh-

nen, pum sozialen Miteinander, zum Umgang mit Geld, zu
Computer und Internet, zu Gesundheit und Krankheit, zu
Arbeit und Bildung und zu vielem mehr. In dieser neuen
Online-Lernwelt kinnen sich Menschen mit Assistenzbe-
darf von jedem Ort, zu jeder Tageszeit einen Info-Film oder
ein Erklir-Video anschauen. Sie wihlen selbst aus, mit wel-
chem Thema sie sich beschiftigen wollen.

Digitale Teilhabe hat in unserer Gesellschaft noch
viele Hindernisse. Viele Bildungs-Angebote im Inter-
net sind nicht barrierefrel gestalter. Die didab Lernplatt-
form nimmi Rilcksicht auf die besonderen Bediirfnisse
von Menschen mit Assistenzbedarf. Fiir das Lernen im
Internet und filr das Erinnern von Informationen brauo-
chen Menschen mit Assistenzbedarf geeignete Lern-
Methoden. Die Internet-Seiten missen leicht bedienbar
und lberschaubar sein und auch fiir Menschen mit Seh-
behinderungen, Horbehinderungen oder motorischen
Einschrinkungen zuginglich.
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Menschen mit Assistenzbedarf suchen praktische In-
formationen rund um Themen aus ihrem Alltag, threr
Arbeitswelt oder Freizeit. Diese Informationen bietet
didab anschaulich als Erklir-Video, als Foto-Geschich-
te oder als Info-Grafiken. Die Lernenden finden auch
Lern-Aufgaben und Ritsel. Informationen durch Filme
und Bilder kiinnen Menschen leichter aufnehmen als die
Information aws Lese-Texten. Deshalb verwendet didab
Bilder und Filme, um Informationen und Zusamimenhan-
ge leicht verstindlich darzustellen. Auch Quiz-Fragen
und Ritsel helfen dabei, mit Spab etwas zu lerien und
das eigene Wissen und Erinnern von Informationen zu
verbesseri.

Die digitale Lernplattform vermittelt Informationen in
Form von (Geschichten. Denn wir versiehen neues Wissen
am besten, wenn wir die Information in Form einer Ge-
schichte vermitieli bekommen. So kann man sich die In-
formationen leichter merken und mit dem eigenen Alltag
verbinden. Diese Geschichten sind in kleine Einheiten un-
terteilt, es gibt Wiederholungen und Zusammenfassungen.
So verstehen auch Menschen mit Lernschwierigheiten die
Informationen besser.

Das Geschichten-Erzihlen nutzen heute viele Firmen in der
Offentlichkeitsarbeit und Werbung. Durch Story-Telling
{Geschichten-Erzihlen) kinnen wir komplizierte Informa-
tiomen leicht versiehen.

¥Yor Beginn des Projekies didab Lernplattform wurden
G600 Menschen mit kognitiven Einschrinkungen wond
Lernschwierigkeiten befragt: «Welche Bildungs-Ange-
bote hiitten Sie gerne?s Die Antworten bildeten die Grund-
lage zur Lernplattform. Zogleich will didab die Ziele des
Bundes-Teilhabe-Gesetzes umsetzen. Es soll in Deutsch-
land mehr digitale Teilhabe geben und mehr Moglichkeiten
der selbsthestimmien Bildung.

Bildungsangebote fordern die Selbststandigkeit und das
Selbsthewusstsein von Menschen mit Assistenzbedarf. Die
Lerninhalte im Internet kinnen jederzeit und von liberall
aus abgerufen werden. Das ermoglicht Menschen mit As-
sistenzbedarf, unabhingig von ihrem Lebensort und ihren
Einschriinkungen, zu lernen und sich weiterzubilden. Leider
ist das Bildungsangebot nicht kostenfred. Didab kann von
Privat-Personen fiir 4 Euro im Monat oder 48 Euro im Jahr
genuizt werden. Einrichtungen ound Werkstitten kinnen
didab, als ein Bildungsangebot mit eigenen Lerninhalten,
erwerben und nutzen. -

Die didab Lernwelt bietet Menschen mit Assistenzbedarf
eine neue Moglichkeit, ihre Fihigkeiten zu entwickeln und
ihr Wissen zu erweitern. Ausprobieren lohnt sich!
wivw.didab.net



